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“�Guía  
de Ocio, 
Ribadeo”



A área xeográfica que abarca o 
territorio do concello de Ribadeo 
é un enclave natural de alto 
valor ecolóxico, cunha elevada 
concentración de recursos 
naturais e paisaxísticos: unha 
Reserva da Biosfera “Río Eo, 
Oscos e Terras de Burón”; dous 
espazos encadrados na Rede 
Natura 2000, como a ZEC Ría de 
Ribadeo e a ZEC As Catedrais; 
unha Zona de Especial Protección 
de Aves (ZEPA) e Humidal 
Protexido, a Ría de Ribadeo; e 
un Monumento Natural, Praia 
das Catedrais; enclaves que 
fan do concello de Ribadeo un 
paraíso para a práctica de todo 

tipo de deportes ó aire libre. 
Sendeirismo, ecoturismo, BTT, 
paseos en barco, surf, kitesurf, 
canoas, piraguas, vela, mergullo 
ou parapente, son algunhas das 
actividades que podemos realizar 
nestas inigualables paraxes. 

Para a súa práctica, Ribadeo conta 
con instalacións náutico deportivas, 
asociacións, guías especializados 
e unha gran variedade de 
empresas e actividades 
deportivas e de aventura, que 
ofrecen interesantes opcións 
para descubrir e gozar deste 
entorno, e que che presentamos 
a través desta publicación.

#RibadeoXVivo







“�Escoita  
o son do 
noso mar”
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En Ribadeo atoparás un espazo 
idílico e empresas especializadas 
que che ofrecerán tódolos 
servizos que precises para a 
práctica de deportes náuticos.

Os paseos en barco son un dos 
clásicos do verán de Ribadeo. Ben 
pola ría ou por todo o litoral, existen 
diferentes rutas que che permitirán 
descubrir dun xeito diferente e 
relaxado a nosa contorna.

Por outra banda, tanto se es 
debutante, iniciado ou experto, 
poderás encontrar todo o necesario 
para aprender e practicar vela lixeira 
ou latina, surf, kitesurf, windsurf, 
pádel-surf… A nosa costa ofrece 
verdadeiros santuarios para os 
afeccionados a estes deportes.

As incontables covas e galerías, a 
riquísima flora e fauna mariñas, os 
miles de naufraxios descoñecidos e a 
inigualable orografía costeira, fan que 
os afeccionados e amantes do mergullo 
atopen en Ribadeo un auténtico 
paraíso submarino. Aquí existen varios 
clubes de mergullo que achegan os 
coñecementos e a cualificación oficial 
necesaria para exercer esta actividade.

Pero a túa visita a Ribadeo non será 
completa sen realizar un descenso 
en canoa ou piragua polo río Eo. 
Esta divertida experiencia levarate 
a descubrir unha nova paisaxe, 
gozando da vexetación de ribeira e 
dunhas espléndidas panorámicas 
que non te deixarán indiferente, e 
se ademais o fas xunto cos teus 
amigos ou familia, esta experiencia 
resultará dobremente satisfactoria.

#RibadeoXMar



NUEVO AGAMAR

Paseos pola ría en barco, 
despedidas de solteir@, paseos 
nocturnos e viaxes organizadas.

	 Figueras (Asturias)

	 609 246 132

	� Horario: xullo e agosto  
de 11:00 a 14:00 e de 15:30 a 20:00 h.

 	 nuevoagamar@hotmail.com 
 	 www.nuevoagamar.com

  Nuevo Agamar      nuevo_agamar

	 Porto de Porcillán, Ribadeo

	 674 901 888

	� Horario: 11:00 a 14:00 e 15:30 a 21:00 h.

 	 castropolterralmar@gmail.com 
 	  www.terralmar.com

  TerralMar      terralmar

TERRALMAR

Alugueiro de embarcacións. Paseos 
pola ría en embarcación con patrón. 
Rutas á praia das catedrais e rutas cara 
a Vegadeo con cita previa. Venda de 
recordos nas tendas situadas no porto.
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	 Establecemento accesible 	 Establecemento accesible



	 Porto de Ribadeo

	 696 504 239

	� Horario: luns a xoves: 11:00 a 21:00 h. 
venres a domingo: 10:00 a 20:00 h.

 	 miguelffpmb@gmail.com 
 	 http://albatrosv.es

  Albatros V       barcoalbatrosv

	 Rúa Manuel Murguía, S/N, Foz

	 982 885 474

	� Luns a venres: 10:00 a 20:00 h. Sábados e 
domingos: 10:00 a 14:00 h. e de 16:00 a 20:00 h.

 	 info@maremasma.com 
 	 www.maremasma.com

  Maremasma      maremasma

ALBATROS V

Viaxes programadas pola desembocadura 
do río Eo con parada nos pobos de 
Figueras, Ribadeo, Castropol e Vegadeo.

Festas privadas, vodas, eventos, reunións, 
actividades educativas, grupos escolares.

MAREMASMA

Rutas marítimas  
á Praia das Catedrais.

#RibadeoXMar

Prezo: a partir de 20€
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REAL CLUB NAÚTICO 
DE RIBADEO

Sección de vela, pesca e mergullo.

HOLA OLA RIBADEO

Actividades náuticas: cursos de surf e 
alugueiro de material, pádel surf, surf 
skate, wakeboard, banana acuática.

	 Avenida Leopoldo Calvo Sotelo, 5, Ribadeo

	 982 120 064 / 609 903 211

	� Horario: de 10:30 a 14:00 e de 17:00 a 20:30 h.

 	 david@holaola.com
 	 www.holaola.surf

 @holaolasurfescola      @holaolasurfescola

	 Porto de Porcillán, Ribadeo

	 982 131 144 / 982 120 428

 	 contabilidad@cnribadeo.com
 	 www.clubnauticoribadeo.com

  @RCNRibadeo     rcnribadeo

Distintivos de calidade:  
BA, Q, ISO 14001, GALICIA CALIDADE

	 Establecemento accesible
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A RÍA ALQUILER DE 
EMBARCACIONES

Aluguer de embarcacións sen 
titulación. Ideal para mergullo, 
pesca, paseos pola ría.

CLUB DE  
PIRAGÜISMO ALTRUAN

Club deportivo. Escolas, cursos 
de aprendizaxe e tecnificación. 
Sesións divulgativas para grupos.

	 Os Bloques, S/N, Ribadeo

	 646 950 373

	� Horario: 10:00 a 14:00 e de 16:00 a 20:00 h.

 	 altruan@r.gal

	 Clube De Piragüismo Altruan    
	 cp.altruan

	 Virxe do Camiño, 9-4F, Ribadeo

	 722 161 293

	� Horario: 9:30 a 20:00 h.

 	 info@ariaalquilerdeembarcaciones.com
 	 a-ria-alquiler-de-embarcaciones.business.site/

	 A Ría Alquiler de Embarcaciones     
	 ariaalquilerdeembarcaciones

Prezo: 1 hora - 45€   
Mediodía, mañá e tarde: 110€  
Todo o día - 200€
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PLAYAVENTURA RIBADEO

Aluguer motos de auga, licencia de 
navegación. Embarcacións motor e 
vela ata 6 metros. Navegación diurna.

BUCEO COSTA LUGO

Actividades subacuáticas 
federativas, cursos de mergullo, 
bautismo de mergullo.

	 Porto de Porcillán, Ribadeo

	 622 538 972

	� Horario: de 11:00 a 13:00 e de 15:00 a 19:00 h.

 	 info@playaventura.es
 	 www.motosdeaguaribadeo.com

	 Playaventura Gijon    playaventuragijon

Prezo: 30min - 50€ / 1hora - 90€
Catedrais - 120€
Cursos teórico practicos: 180€

	 Porto de Porcillán, Ribadeo

	 609 423 210

	� Horario: luns a venres: 16:00 a 20:00 h. 
sábados e domingos: 9:00 a 14:00 h.

 	 cascostalugo@gmail.com
 	 www.buceocostalugo.es

  @RCNRibadeo     rcnribadeo
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CIENTOVOLANDO

Rutas en canoa e bicicleta. 
Aluguer de material.  
Rocbadeo: escolares e empresas.

CLUB DE ACTIVIDADES 
SUBACÚATICAS ILLA PANCHA

Saída mergullo autónomo, cursos 
para todos os niveis, fotografía 
submarina, pesca submarina, etc.

	 Porto de Pesca de Ribadeo

	 637 301 090

 	 Illapancharibade@yahoo.es

	 Establecemento accesible

	 Porto de Pesca de Ribadeo

	 633 366 220

	� Horario: cita previa

 	 m100tovolando@hotmail.com
 	 www.100tovolando.com

	 Cientovolando - bikes and canoes
	 100tovolando



“�Unha saída á 
natureza  
é moito máis 
ca unha 
excursión”
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A través das nosas sendas descubrirás 
-paso a paso-, multitude de percorridos 
que te guiarán ó longo dos nosos 
cantís, ría, costa, vales e bosques, 
e coñecerás a fondo a nosa cultura, 
historia, paisaxe e diversidade. 

Xeoturismo: Xeo-rutas 
Catro itinerarios de rutas xeolóxicas 
ó longo da praia das Catedrais, da 
costa de Rinlo, da costa de Piñeira e da 
Ría de Ribadeo coas que se pretende 
mellorar os coñecementos dos visitantes 
sobre a orixe e as peculiaridades 
xeomorfolóxicas do noso litoral. 

Turismo ornitolóxico: 
Ribadeo Birding
Galicia, e neste caso en concreto Ribadeo, 
están situados nun lugar estratéxico, no 
extremo noroeste da Península Ibérica, a 
cabalo entre dous mundos diferentes, a 
rexión atlántica e a mediterránea, o que 
permite atopar, nun reducido espazo, 
especies moi diferentes e características 
destas dúas áreas bioxeográficas. 

Neste senso, o noso concello ten o seu 
máximo referente “Hotspot” na Ría de 
Ribadeo, o humidal máis importante 
do Cantábrico occidental, rico en 
especies de aves acuáticas e limícolas, 
e con especies bandeira como a aguia 
pescadora (Pandion haliaetus), o pato 
rabilongo (Anas acuta). Tamén importante 
no contexto dos humidais do Cantábrico, 
como integrante do Convenio Ramsar.

#RibadeoXTerra
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EOTOURS

Venda de excursións, tours privados 
e en bus de Ribadeo a distintas 
zonas da Mariña Lucense e occidente 
asturiano, paseos en barco, rutas 
en bicicleta e canoa, rutas en moto 
de auga, tours en bus e en taxi.

Máximo de 20 prazas por compra en 
tours privados, reservas cun mínimo 
de 24 horas de antelación e 48 horas 
para os que van á Praia das Catedrais.

	� Plaza Ayuntamiento Nº17, 5º Izq. 
Esc A. Villaviciosa, Asturias

	 606 519 722

	� Horario: 10:00 a 20:00 h. 
Días de peche: sábados e domingos

 	 info@eotours.es 
 	 www.eotours.es

  EO-tours   

Prezo: a partir de 22€
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PARQUE RECREATIVO 
LABERINTO COSTA MARIÑA

Paseos polo labirinto e actividades 
con monitores. Ampla zona cun 
circuíto de xogos tradicionais e 
modernos para nenos e adultos. 

Espazo de bebidas, xeados e snacks.

Puntuais: xornadas gastronómicas, 
degustación de productos da zona, 
exposicións de artesáns locais, excursións 
guiadas polas cetarias de Rinlo.

	 Polígono 1, Parcela 49, Rinlo

	 619 278 040

	� Horario: venres, sábados e domingos de 
16:00 a 21:00 h. Resto da semana reservas 
de excursións e  eventos especiais.

	� Días de peche: de luns a xoves, 
salvo eventos especiais

 	 info@laberintoderinlo.com 
 	 www.laberintoderinlo.com

	 laberintorinlo      laberintorinlo

Prezo: 6€ (menores de 4 anos non pagan) 

	 Establecemento accesible
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PADDLE CLUB RIBADEO

Alugueiro de pistas de pádel e tenis, 
clases e partidos de pádel. Bar e tenda.

BEONE RIBADEO.
PISCINA MUNICIPAL

Centro deportivo municipal de Ribadeo. 
Piscina climatizada. Sala fitness. Zona spa. 
Clases bike. Dance. Gap. Body combat.

	 Rúa Pintor Fierros, 28, Ribadeo

	 982 130 141

	� Horario: xuño e setembro  
Luns a venres: de 07:45 a 14:00 e 
de 18:00 a 22:30 h. Sábados: 09:00 
a 14:00 e de 18:00 a 21:00 h.

 	 ribadeo@beone.es
 	 beone.es/centers/beone-ribadeo

	 BeOneRibadeo    beone_fitness_sport

	 Alfredo Deaño, 5, Ribadeo

	 650 624 350

	� Horario: mañás 10:00 a 13:00 h. 
tardes: 16:30 a 00:00 h.

 	 info@padelclubribadeo.com
 	 www.padelribadeo.com

	 Padel Club Ribadeo 

Prezo para non socios:  
Reducido 5,30€ x 1,5 h. 
Normal 6,75€ x 1,5 h.

	 Establecemento accesible



#RibadeoXTerra

CLUB DE TENIS DE RIBADEO

Instalacións só para socios.

TREN TURÍSTICO

Percorrido por ribadeo: casco 
urbano, casco antigo, zona portuaria, 
Illa Pancha e zona comercial.

	 Rúa Río do Amalló, 19, Ribadeo

	 982 182 906

	 �Luns a sábado: 10:00 a 14:00 
e de 16:00 a 20:00 h.

 	 administracion@clubdetenisderibadeo.com
 	 clubdetenisribadeo.com

	 clubdetenisribadeo  

	� Punto de saída: fronte á Oficina de 
Turismo de Ribadeo (Praza de España)

	� Xullo e agosto (ata o 10 de setembro)

	� Saídas: 11:00 h. 12:00 h. 13:00 h. 16:00 h.  
17:00 h. 18:00 h. 19:00 h. 20:00 h.

Prezo: adultos: 6€ 
nenos (4-12años): 4€ 
maiores 65: 5€
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O FREIXO DOS LOBOS

Rutas guiadas, ruta motorista, 
obradoiros e apicultura.

	 657 849 200

 	 ofreixodoslobos@gmail.com

	 freixodoslobosecoturismo   @ofreixodoslobos

EREBIA 

Rutas mediambientais e ecoturismo.

	 696 208 925

 	 erebiagml@hotmail.com

	 EREBIA

RUTAS  
XEOLÓXICAS 
DE GALICIA 

Francisco Canosa: itinerarios de rutas 
xeolóxicas polos cantís de Ribadeo.

	 652 264 529

 	 rutasxeoloxicasdegalicia.blogspot.com

 	 canosa@usal.es
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TAXI TURÍSTICO ARTURÍN

Viaxes a estacións, aeroportos, hospitais, 
servizos a peregrinos, rutas turísticas…

Dispoñibilidade de remolque para 
traslados de bicicletas e mascotas.

TAXI TURÍSTICO VALEA

Servizo de taxi.

	 O Barreiro 42, Reinante, Barreiros

	 608 198 985

	� Horario: 8:30 a 21:00 horas 
Días de peche: domingos

 	 valeataxi@gmail.com
 	 ribadeo-taxi.webnode.es

	 Antonio Valea Fernandez     a.valea

	 Rinconada de san Francisco, s/n, Ribadeo

	 608 588 882

	� Horario: 06:00 a 00:00

 	 taxiarturin@hotmail.com



“�O sofá  
coas  
mellores 
vistas”
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#RibadeoXAire

Se desexas vivir a experiencia de 
voar, ofrecémosche ás para facelo. 
Co parapente disfrutarás dun voo bipraza. 
Non te preocupes, sempre estarás 
acompañado de pilotos que coñecen 
perfectamente o medio, apaixonados 
deste deporte, que te asesorarán en 
todo momento durante a práctica.

PARAPENTELANDIA

Voos en parapente ou paratrike bipraza 
(menores de idade con autorización 
de pai, nai ou titor; rango de peso 
acorde ó parapente. Non padecer 
ningunha enfermidade ou limitación que 
impida a realización da actividade).

	 Paralela a Santo Estevo, Fene

	 646 870 340

	�� Horario: dependendo da meteoroloxía.
	 Día de peche: dependendo da meteoroloxía

 	 parapentelandia@gmail.com

	 Parapentelandia     parapentelandia

Prezo: 50 - 70€



@TurismodeRibadeo

@TurismoRibadeo

@turismoderibadeo ascatedrais.gal turismo.ribadeo.org

Teléfonos de Interese:

Oficina de turismo: 	            982 128 689
Estación de bus: 		            982 130 805
Estación de tren: 		          982 130 739
Centro de saúde: 		         982 130 143 
				             982 128 569
Garda Civil: 		          982 128 048
Teletaxi: 		          646 060 505

Taxis:

Mindo: 			                608 987 624     
Roberto: 		             670 520 067
Bustelo: 		       	           629 650 909
Jose Botana: 		           669 328 203
Jose Angel: 		          646 377 530
Ramón Mediante: 	         619 360 532
Tito: 			         689 726 411
Lulo: 			          608 588 884
Méndez: 			         619 522 250
José Fdez.: 		         619 452 779
Antonio Álvarez: 		         686 794 389
Rego: 			         630 632 815


